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11 月 2日 

11 月に入り、11 月 Level3 の課題であるアインソフ新・旧について

考察する為、久しぶりに「ライトボディの目覚め」を始めから読み

直し始めました。 

本を買ってすぐ読みだした時は何も感じなかったのですが今回最初

から読み直してすぐ作者名の「タシラ・タチ-レン」という名前を見

てウルっときました。 

私の中にもアインソフのエネルギーがあるのかな・・・と思いまし

た。 

 

11 月 3日 

明け方近くに、カミナリの音が聞こえて目が覚めました。その瞬間、

女性が伸びをして起き上るビジョンが見えました。 

夢だったかもしれませんが＾＾ 

しかしそのビジョンが見えた瞬間、「あ、地球が起きた！地球が元気

でいてくれたらそれでいいや。」という思いがふっと浮かびました。 
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11 月 5日 

大阪の神事を担当するグループに参加することになりました。これ

までライトワークは個人で行う事を進めていたのでグループで協力

してやるというのは初めてです。 

どうなっていくのか楽しみです。 

 

11 月 6日 

図書館で「レンヌ＝ル＝シャトーの謎」というキリストの聖杯や血

脈について書かれた本を借りました。 

なぜか数日前からキリストの血脈について気に成りだしたのです。

それが自分にどう関係があるのかまだ分かりませんが、何か高次で

エネルギーの変化があったのかもしれません。 

 

11 月 7日 

ここ数日、時々頭頂が痛みます。 

以前は頭痛がしたらエネルギーをハートではなくアジナーセンター

で受けているからだったのですが、今回の頭の痛みは違うように思

います。エネルギーの変化に体も対応しようとがんばっているのか
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もしれません。 

 

11 月 10 日 

今月のエネルギーの動きと 2012 年のおさらいのセミナーがあり、参

加しました。今月に入って大きくエネルギーが動いているのを感じ

ていましたので、どういう状態になっているかが分かり納得できま

した。 

自分の変化もそれに連動しているのだと思いました。 

いよいよ 2012 年のラストに向かっているのだなぁ。 


